
I	  have	  visited	  the	  clinic	  for	  various	  treatments	  over	  time	  but	  the	  most	  notable	  of	  which	  was	  the	  
cranial	  head	  massage	  that	  Steve	  gave	  for	  my	  baby	  boy,	  Toby.	  

He	  was	  a	  very	  unsettled	  baby,	  very	  tearful	  and	  wakeful,	  always	  seeming	  very	  alert	  	  –	  not	  at	  all	  
relaxed	  or	  happy	  to	  be	  left	  alone,	  even	  for	  just	  a	  minute.	  Steve	  was	  aware	  that	  during	  my	  pregnancy	  
I	  had	  suffered	  the	  loss	  of	  my	  mother	  and	  suspected	  that	  Toby	  was	  suffering	  from	  high	  adrenal	  levels	  
following	  my	  stress	  and	  his	  unsettled	  arrival	  into	  the	  world.	  

After	  just	  one	  session	  of	  cranial	  massage,	  within	  days	  Toby	  was	  a	  completely	  different	  character	  –	  
transformed	  into	  a	  happy,	  smiley	  and	  more	  content	  little	  chap.	  Friends	  and	  family	  immediately	  
noticed	  the	  change	  in	  his	  personality	  and	  as	  his	  parents,	  we	  find	  him	  so	  much	  easier	  to	  deal	  with.	  His	  
stress	  levels	  seem	  lower	  which	  then	  impact	  on	  making	  ours	  lower	  too.	  

It	  was	  the	  best	  money	  ever	  spent	  and	  the	  results	  were	  nothing	  short	  of	  remarkable.	  
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